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BAKALARE 43/6, 397 01 PISEK
TEL.: 731598 977, 382 210 364.

Kontaktni osoba: Bc. Martina Zachatova, DiS.
socialni pracovnice
Tel.: 382 212 998, 731 598 977,
E-mail: martina.zachatova@pisek.charita.cz

Provozni doba: 7 dni v tydnu véetné vikendd a statem uznanych svatkd od 7:30 — 22:00 hod.

Cilova skupina: osoby se snizenou sobéstacnosti z divodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni a zaroven pro osoby starsi 18 let

Poskytujeme: terénni sluzbu v pfirozeném prostredi klientl (v jejich domovech)

Cenik ukoni: sluzby jsou plné hrazeny uzivatelem — 120Ké/hod., cenik naleznete zde:
http://pisek.charita.cz/nase-sluzby/pecovatelska-sluzba/cenik/

Sluzba zajistuje: pomoc pti zvlddani béznych dkon(l péée o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygienég,
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy, nebo pomoc pfi zajisténi stravy,
pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim,
bezplatné zakladni socidlni poradenstvi
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OBLASTNIi CHARITA PISEK

Osetrovatelska sluzba

Kontaktni osoba: lvana Sacherova
vrchni sestra
Tel.: 737 229 096
E-mail: ivana.sacherova@pisek.charita.cz

Provozni doba: 24 hodin denné, 7 dni v tydnu

Cilova skupina: osoby zavislé na cizi pomoci, jejichZ zdravotni stav vyZaduje pravidelnou péci z divodu
akutni nebo chronické nemoci nebo pro zdvazné télesné, smyslové ¢i mentalni poruchy, zahrnuje také
paliativni péci, kterd je ur¢ena osobam v termindlnim stadiu

Poskytuje: terénni domaci a hospicovou péci

Uhrada za sluzby: je hrazena z veiejného zdravotniho pojisténi a je poskytovana na zakladé doporuceni
registrujiciho praktického lékare, smluvni pojistovny jsou VZP, VOZP, CPZP, OZP, ZPMV

Sluzba zajistuje: kontrolu zdravotniho stavu sestrou domdci péce, méfeni fyziologickych funkci, lokaIni
osetfeni, prevazy a prevence vzniku koZnich defekt(, oSetfeni stomii, odbéry biologického materialu,
aplikace lécebné terapie (injekce, infuze, lokalni farmaka, apod.), péée o permanentni katétry a jejich
vyména (u Zen), oSetfovatelska rehabilitace (pasivni, aktivni, dechova, kondic¢ni cvi¢eni, nacvik chize,
sebeobsluhy, polohovani), [écebna hygiena v ramci komplexni péce o pacienta a oSetfeni kozZnich
defektd, zapojeni a zauceni rodiny v pédi o klienta
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OBLASTNIi CHARITA PiSEK

Pujcovna kompenzacnich a
zdravotnich pomucek

Kontaktni osoba: Ivana Sacherova
Tel.: 737 229 096
E-mail: ivana.sacherova@pisek.charita.cz

Provozni doba: po telefonické domluvé 8:00 — 15:00 hod.

Pljcujeme: invalidni voziky, polohovaci postele, choditka, hole, antidekubitni matrace, sedacky do
vany, toaletni Zidle, dychaci pfistroje — oxygenator aj.

Cenik ke staZeni zde: http://pisek.charita.cz/nase-sluzby/pujcovna-pomucek/




OBLASTNi CHARITA PISEK

Oblastni poradna Pisek

Kontaktni osoba: Bc. Petra Hajn3, DiS.
vedouci poradny
Tel.: 382 212 998
E-mail: petra.hajna@pisek.charita.cz

Provozni doba: Po: 8:00 — 17:00, Ut: 8:00 — 16:00, St: 12:30 — 17:00, CT: 8:00 — 16:00, P4: 8:00 — 12:00

Posldni poradny: poslanim poradny je poskytovani bezplatné a nestranné pomoci osobam, které se
dostaly do obtiZné Zivotni situace a momentalné nejsou schopny ji fesit svymi vlastnimi silami

Cilové skupiny: osoby bez pristfesi, osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota, nebo jsou jim ohroZeny,

osoby Zijici v socialné vylouc¢enych komunitach, etnické mensiny, osoby v krizi, seniofi

Nabizime pomoc v oblastech obcanského poradenstvi, a to zejména v ndsledujicich oblastech:
socialni pomoc a socialni davky - pomoc s hledanim socialniho bydleni nebo zaopatfovaci péce;
informace o davkach statni socialni podpory, davky z nemocenského, nebo socidlniho pojisténi;
financni oblast, zvlasté dluhova problematika a predluzenost — rodinny rozpocet, komunikace

s vériteli, splatkovy kalendar, navrhy na zastaveni exekuce, vypocet nezabavitelné ¢astky, oddluZeni;
bydleni, bytové otdzky — vznik, zanik a zmény najemnich smluv, hlaseni trvalého pobytu, prevod
najemnich smluv, bydleni na zakladé vécného bfemene;

pracovnépravni vztahy a zaméstnanost pracovni smlouvy a dohody, rozvazani pracovniho poméru a
povinnosti zaméstnance, prava a povinnosti zaméstnavatele, pomoc pfi hledani zaméstnani, pomoc
pfi sepsani Zivotopisu;

rodina a mezilidské vztahy — rodiCovska a manzelska préva, partnerské a manzelské neshody, rozvod,
vyZzivovaci povinnost, osvojeni, péstounska péce;

majetkopravni vztahy — viastnictvi, spoluvlastnictvi, podilové vlastnictvi nebo spolecné jméni
manzell, dédictvi, sepisovani zavéti, smluv

vy

Poradenstvi je zdarma a je poskytovano osobam starsich 18 let.



OBLASTNIi CHARITA PiSEK

Materialni a potravinova pomoc

Kontaktni osoba: Bc. Petra Hajn3, DiS.
Tel.: 382 212 998
E-mail: petra.hajna@pisek.charita.cz

Provzozni doba: Tato doplrikova sluzba je ur¢ena osobam v nouzi a je poskytovana v sidle Oblastni
charity Pisek. Pracovnice je Vam zde k dispozici stfeda 8:00 - 12:00, posledni klient je pfijiman 30 minut
pied koncem pracovni doby

Vydej netrvanlivych potravin: v prostordch farniho dvora pondéli - ¢tvrtek 12:00 - 13:00
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Dobrovolnické centrum Bonum

Kontaktni osoba: Markéta Chladkova, DiS.
koordinatorka
Tel.: 731549 777
E-mail: marketa.chladkova@pisek.charita.cz

Nabizi: smysluplné vyuZiti volného ¢asu, kazdy zajemce mUze diky Sirokému spektru nabizenych sluzeb
najit aktivitu, kterd mu nejvice vyhovuje, mize to byt podle cilovych skupin, nebo podle typu ¢innosti

dobrovolnik zajistuje: pomoc v téchto cilovych skupinach: seniofi a lidé se zdravotnim postizenim, lidé
bez pristfesi, matky s détmi, pro organizace spolupracujici s dobrovolnickym centrem
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